
Kako najlakše izgubiti sebe? 
 

Laž ili Istina 
Zamisli da ti netko otme prijatelja te ga muči i ubije. Grozno. A sad zamisli 
da ga otmu i pretvore u mučitelja i ubojicu!? Kad sam taj isti misaoni eksperi-
ment postavio u gostioni pred jednog ribara (koji ne ide u crkvu) viknuo je: 
“Ovo drugo je puno gore jer je izgubio dušu!” Svi se slažu da je najgore izgu-
biti dušu. Zamislimo život bez vjere, bez neba. I s tobom vlada srdžba, blud, 
zavist, mržnja, niske strasti i nema više tebe i to vlada s tobom. Uvijek je pro-
blem laž i iluzija. Glavni problem je da čovjek živi u jednoj fantaziji. Gora 
stvar je izgubiti dušu, nego fizička smrt, fizička bol. Problem je da čovjek ni 
ne primijeti gubitak duše. 
 
Kako čovjek izgubi dušu? 
Ta fantazija se odnosi na precjenjivanje sebe. Najplodnije tlo za izgubiti dušu 
jest da smatraš sebe po “defoltu” moralnom osobom. Doživljavam se jakim i 
mislim kako vladam sobom po „defaultu“, a upravo je to precjenjivanje sebe 
najplodnije tlo za izgubiti se, jer ne bdijem nad dušom pa si sve dopuštam i 
tako neprimjetno postajem rob poroka, štetnih navezanosti, niskih strasti, sr-
džbe… 
Ako tako sebe doživljavam ne primjećujem da lagano gubim sebe, gubim du-
šu. To je situacija današnjeg čovjeka.  U fantaziji sam tada vjeran istini, ljuba-
vi, moralu, savjesti, bližnjemu (nek’ se netko samo usudi reći da nisam!), ali u 
stvarnosti sam ostao bez duše, a tada i druge doživljavam bez duše – kao stva-
ri za moju upotrebu, pa ni ne primijetim da mučim i ubijam – mišlju, riječju, 
djelom i propustom. 
Svi smo podložni laži i tako gubimo dušu. Taj svijet fantazije je pogodno tlo 
za izgubiti dušu. Ne vidiš da trebaš milost, molitvu i da postoje napasti u tvo-
me životu. Tko ustraje u laganju samoga sebe doći će u stanje kad se dušu 
više ne može vratiti. 
 
Kako dolazi spasenje u tvoj život? 
Prije svega potrebno je otvoriti se Istini. Vratimo se Istini, a Istina će nam 
vratiti dušu. Nema alternative. Umišljenost ili kajanje. Precjenjivanje sebe ili 
ponizna molitva. Gubljenje duše ili vlast nad sobom. Mi smo slabi. Postoji 
nešto što se zove milost, što se zove spasenje. 
Priznaješ da si rob i da si izgubio dušu već se događa milost i spasenje i već 
se događa jedan hod. Milost ti vraća razum. Dobivaš snagu živjeti čisto. Mo-
guće je živjeti slobodno samo ovisi o tome želiš li ti tako živjeti. Želiš li ži-
vjeti u okovima i u tamnici. Ako ustraješ živjeti u laži dolazi trenutak kada 
više nećeš moći vratiti dušu. Zaustavi se dok je vrijeme. 
(don Antun Nižetić) 
(Izvor: Hrvatska katolička mreža) 
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   15. nedjelja kroz godinu (C) 

„JA SAM KRUH ŽIVOTA“ (Iv 6, 35) 

Pnz 30,10-14; Ps 69,14.17.30-31.33-34.36ab.37; Kol 1,15-20; Lk 10,25-37  

Iz svetog Evanđelja po Luki (Lk 10, 25-37) 

U ono vrijeme: Neki zakonoznanac usta i, da Isusa iskuša, upita: »Učitelju, što mi je 
činiti da život vječni baštinim?« A on mu reče: »U Zakonu što piše? Kako čitaš?« 
Odgovori mu onaj: Ljubi Gospodina Boga svojega iz svega srca svoga, i svom du-
šom svojom, i svom snagom svojom, i svim umom svojim; i svoga bližnjega kao 
sebe samoga!« Reče mu na to Isus: »Pravo si odgovorio. To čini i živjet ćeš.« 

Ali hoteći se opravdati, reče on Isusu: »A tko je moj bližnji?« Isus prihvati i reče: 

»Čovjek neki silazio iz Jeruzalema u Jerihon. Upao među razbojnike koji ga svuko-
še i izraniše pa odoše ostavivši ga polumrtva. Slučajno je onim putem silazio neki 
svećenik, vidje ga i zaobiđe. A tako i levit: prolazeći onuda, vidje ga i zaobiđe. Neki 
Samarijanac putujući dođe do njega, vidje ga, sažali se pa mu pristupi i povije rane 
zalivši ih uljem i vinom. Zatim ga posadi na svoje živinče, odvede ga u gostinjac i 
pobrinu se za nj. Sutradan izvadi dva denara, dade ih gostioničaru i reče: ’Pobrini se 
za njega. Ako što više potrošiš, isplatit ću ti kad se budem vraćao.’« 

»Što ti se čini, koji je od ove trojice bio bližnji onomu koji je upao među razbojni-
ke?« On odgovori: »Onaj koji mu iskaza milosrđe.« Nato mu reče Isus: »Idi pa i ti 
čini tako!«  

Tko je moj bližnji? 



 

 U ovome tjednu mogućnost molitve pred Presvetim u tišini je u po-
nedjeljak, četvrtak i petak nakon mise do 22:00 sata. 

 U srijedu nakon mise neće biti zajedničkog klanjanja. 

 U četvrtak u 17 sati je susret osoba s invaliditetom i prijatelja, a na-
kon mise je susret Molitvene zajednice svetog Josipa. 

 U petak u 19 sati je Josipova radionica - susret za djecu. 

 U nedjelju, 17. 7., braća franjevci iz varaždinskog samostana poziva-
ju nas na proslavu Gospe Karmelske u njihovom samostanu. Središ-
nje misno slavlje počinje u 18:30 sati. 

 Radno vrijeme župnog ureda je u ljetnim mjesecima prema osobnom 
dogovoru na broj mobitela: 091 933 5950 ili nakon svake svete mi-
se. 

RASPORED SVETIH MISA I MISNIH NAKANA 

10. 07. - 17. 07. 2022.  

NED, 10. 07. 2022. 

15. nedjelja kroz godinu 

08:00 

20:00 

+ Gredelj Jakob i Franciska 

+ Vajdić Danijel, Kristijan i Željko 

PON, 11. 07. 2022. 

sv. Benedikt 

20:00 + fra Horvat Benko  

UTO, 12. 07. 2022. 

svagdan  

20:00 + Percač Elizabeta  

SRI, 13. 07. 2022. 

BDM Bistrička  

20:00 + ob. Horvat; + ob. Cvitković  
+ za umiruće 

ČET, 14. 07. 2022. 

sv. Kamilo de Lellis 

20:00 + Zadravec Danica 

PET, 15. 07. 2022. 

sv. Bonaventura 

20:00 + Žunić Viktorija i Ante 

SUB, 16. 07. 2022. 

BDM od brda Karmela 

20:00 + Horvat Andrija i Viktorija; + Ptiček 
Bernardica;  

NED, 17. 07. 2022. 

16. nedjelja kroz godinu 

08:00 

20:00 

+ ob. Šagi; + ob. Mudri 

župna 

 U ovome tjednu mogućnost molitve pred Presvetim u tišini je u 
ponedjeljak, utorak, četvrtak i petak nakon mise do 22:00 sata. 

 U srijedu će biti zajedničko klanjanje. 

 U četvrtak u 17 sati je susret osoba s invaliditetom i prijatelja, a nakon 
mise je susret Molitvene zajednice svetog Josipa. 

 U petak u 19 sati je Josipova radionica - susret za djecu. 

 U subotu će iznimno misa biti u 17 sati. 

RASPORED SVETIH MISA I MISNIH NAKANA 

17. 07. - 24. 07. 2022.  

NED, 17. 07. 2022. 

16. nedjelja kroz godinu 

08:00 

20:00 

+ ob. Šagi; + ob. Mudri  

župna 

PON, 18. 07. 2022. 

svagdan 

20:00 + Šagud Vlado, Ljubomir, Dragica i 
Božica 

UTO, 19. 07. 2022. 

svagdan 

20:00 na čast bl. Ivana Merza 

SRI, 20. 07. 2022. 

sv. Ilija Prorok  

20:00 + 

ČET, 21. 07. 2022. 

sv. Lovro Brindiški 

20:00 + Cirković Viktor 

PET, 22. 07. 2022. 

sv. Marija Magdalena 

20:00 + Lazar Josip; + ob. Benčić; + ob. Fill; 
+ ob. Mlinarec 

SUB, 23. 07. 2022. 

sv. Brigita 

17:00 zahvala za 50. godišnjicu braka ob. Bar-
bir 

NED, 24. 07. 2022. 

17. nedjelja kroz godinu 

08:00 

20:00 

+ Dombaj Stjepan; + Gašparić Marija 

župna 

Svaki dan odvoji si pola sata za molitvu, osim ako imaš puno posla – u tom 
slučaju odvoji si jedan sat. 
Sv. Franjo Saleški 
 
 


