
Za papu Benedikta XVI. od iznimne je važnosti uroniti u prirodu, osobito za 

„one koji žive u gradovima gdje užurbani ritam života često ostavlja malo 

prostora za tišinu i razmišljanje.” 

Tijekom Angelusa 17. srpnja 2005. u Les Combesu, u planinama Valle 

d’Aoste na sjeveru Italije, istaknuo je „potrebu za tjelesnom i duhovnom 

obnovom” kroz „opuštajući kontakt s prirodom”. 

„Osim toga, odmor su dani u kojima možemo posvetiti još više vremena 

molitvi, čitanju i razmatranju o dubokom smislu života u mirnom ozračju 

vlastite obitelji i najmilijih”, dodao je. 

Promatrajući „uzbudljive prizore prirode, čudesnu ‘knjigu’ dostupnu svima – 

odraslima i djeci”, ljudi mogu „ponovno otkriti svoju pravu dimenziju.” 

„Prepoznaju da su stvorenja, ali istovremeno jedinstvena, ‘sposobna za Boga’, 

jer su iznutra otvorena prema Beskonačnome”, objasnio je papa Benedikt 

XVI., donosi Vatican News. 

Tijekom Angelusa 6. kolovoza 2017., papa Franjo je naglasio da odmor može 

biti i dobro vrijeme za produbljivanje vlastitog duhovnog hoda, čak i tijekom 

putovanja između turističkih odredišta. 

„Ljetno razdoblje je providonosno vrijeme za njegovanje našeg poslanja – 

traženja i susreta s Gospodinom”, istaknuo je. U tom „razdoblju odmora 

i odvajanja od svakodnevnih obveza, možemo ojačati snage tijela i duše.” 

Pozvao je vjernike da svoje odmore povjere Djevici Mariji, kako bi im ona 

pomogla „biti u skladu s Božjom Riječi, da Krist postane svjetlo i zvijezda 

vodilja čitavog našeg života.” 

Posebno je potaknuo sve da njoj povjere „ljeto onih koji ne mogu ići na odmor 

zbog starosti, zdravstvenih ili poslovnih razloga, ekonomskih ograničenja ili 

drugih poteškoća, kako bi i za njih to bilo vrijeme smanjenog pritiska, 

ispunjeno prisutnošću prijatelja i radosnim trenucima.” 

(Izvor: www.hkm.hr) 

 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMATIVNO-PASTORALNI LISTIĆ 

Župa svetoga Josipa -Varaždin (Banfica) 
od 20. srpnja do 3. kolovoza 2025. 

Godište: XX.                                                                                 Br. 34/35  
************************************************************* 

16. nedjelja kroz godinu (C) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA SAM KRUH ŽIVOTA (Iv 6,35) 

Post 18,1-10a; Ps 15,2-4.5ab; Kol 1,24-28; Lk 10,38-42  

 

Iz svetog Evanđelja po Luki (Lk 10, 38-42) 

U ono vrijeme: Isus uđe u jedno selo. Žena neka, imenom Marta, 

primi ga u kuću. Imala je sestru koja se zvala Marija. Ona sjede do 

nogu Gospodinovih i slušaše riječ njegovu. A Marta bijaše sva 

zauzeta posluživanjem pa pristupi i reče: »Gospodine, zar ne 

mariš što me sestra samu ostavila posluživati? Reci joj dakle da 

mi pomogne.« Odgovori joj Gospodin: »Marta, Marta! Brineš se i 

uznemiruješ za mnogo, a jedno je potrebno. Marija je uistinu 

izabrala bolji dio, koji joj se neće oduzeti.«  

Marta ga primi u kuću. Marija je izabrala bolji dio. 

Do 10. kolovoza svete mise su radnim danom u 20 sati, a nedjeljom u 8; 

10:30 i u 20 sati.  

 

1. U ovom periodu župni ured radi odmah nakon svete mise ili prema 

dogovoru na broj telefona: 091 933 5950 (Leonardo Šardi, župnik) ili 

098 906 4996 (Josip Sarić, župni vikar). 
 



RASPORED SVETIH MISA I MISNIH NAKANA 

20. 07. – 3. 08. 2025. 

NED, 20. 07. 2025. 

16. nedjelja kroz 

godinu 

08:00 
10:30 
20:00 

+ Gašparić Marija 

+ Novačko Mirjana 

+ Čuljak Ilija 

 

PON, 21. 07. 2025. 

sv. Lovro Brindiški 
20:00 1.) + Cirković Viktor i Marija; + ob. 

Cirković i Štebih 

2.) + Hercigonja Božić Slađana 

 

UTO, 22. 07. 2025. 

sv. Marija 

Magdalena 

20:00 1.) + Biondić Vladimir i Marija; + 

Barbir Feliks, Viktor i Agata; + Kocijan 

Ana i Josip; + Pintarić Veronika i Josip 

2.) + Domjan Ljubica, Ivan i Marija; + 

Petrić Kristijan, Marija, Josip, Vladimir; 

+ Juranko Nada; +Kolđić Darko 

 

SRI, 23. 07. 2025. 

sv. Brigita 

20:00 1.) + Furjan Ana i Stjepan 

2.) + ob. Benčić, Mlinarec, Till i Lazar 

 

ČET, 24. 07. 2025. 

sv. Šarbel 
20:00 1.) + Foršeg Ivan 

2.) + Vincek Vladimir 

 

PET, 25. 07. 2025. 

sv. Jakov Apostol 
20:00 1.) + ob. Klapša, Markuš, Kruljac i 

Herić; na nakanu 

2.) + Križaj Blaženka, Stjepan i 

Ljubica; + Posavec Franjo; + Rusman 

Marija; za duše u čistilištu 

SUB, 26. 07. 2025. 

sv. Joakim i Ana 

20:00 1.) + Vuković Štefanija; + Kukina 

Stjepan; + ob. Tušek; na nakanu 

2.) + Zimet Rozika, Jakov, Ivan i Dora; 

+ Glavić Josip 

NED, 27. 07. 2025. 

17. nedjelja kroz 

godinu 

08:00 
10:30 
20:00 

+ Oreški Boris 

župna 

na nakanu 

PON, 28. 07. 2025. 

svagdan 
20:00 1.) + Ljubić Josipa, Stjepan, Janko, 

Stanka, Marijan, Juraj i Amalija; + 

Meljnjak Ana; + ob. Šipek 

2.) na nakanu 

 

UTO, 29. 07. 2025. 

sv. Marta, Marija i 

Lazar 

20:00 1.) na čast Gospi Lurdskoj 

2.) na nakanu 

 

Kako provesti godišnji odmor – preporuke papa 

Odmor je prilika za proživljavanje „mirnih“ trenutaka. Papa Ivan Pavao 

II., koji je volio provoditi vrijeme odmora u planinama, često je naglašavao 

da je ljudima, kako bi se doista obnovili, potrebna harmonija i radost susreta 

s drugima. 

 

„Da bi odmor bio uistinu takav i donio istinsko blagostanje, osoba u njemu 

mora ponovno uspostaviti dobru ravnotežu sa sobom, s drugima i s 

okolinom”, rekao je sveti Ivan Pavao II. tijekom Angelusa 6. srpnja 1997. 

Dodao je kako je upravo „ta unutarnja i vanjska ravnoteža ono što obnavlja 

um i osnažuje tijelo i duh.” 

Za Ivana Pavla II., „jedna od vrijednosti odmora” jest susret s drugima i 

provođenje vremena „na nesebičan način, radi užitka prijateljstva i dijeljenja 

mirnih trenutaka zajedno.” Upozoravajući na „ljudski um i utjecaje 

potrošačkog društva”, predložio je da se posebice mladima preporuče „zdravi 

odmori”. Odmori koji „omogućuju zdrav bijeg, izbjegavajući štetne 

zlouporabe vlastitog zdravlja i zdravlja drugih”, kako bi se izbjeglo 

„traćenje” vremena i resursa. 

„Bijeg može biti koristan, sve dok se ne bježi od zdravih moralnih načela i 

od potrebnog poštovanja prema vlastitom zdravlju”, naglasio je. 

SRI, 30. 07. 2025. 

sv. Petar Krizolog 
20:00 1.) + Kreš Marijan 

2.) + Balaić Marijan i Katica; + Pintarić 

Ivanka i Zvonimir 

 

ČET, 31. 07. 2025. 

sv. Ignacije Lojolski 
20:00 1.) + Kreš Marijan, + Cirković Marija i 

Viktor 

2.) na nakanu 

 

PET, 01. 08. 2025. 

sv. Alfonz  
20:00 1.) + Časek Dragutin i Antun 

2.) na nakanu 

 

SUB, 02. 08. 2025. 

BDM od Anđela 
20:00 1.) + Cvetko Anđela i Stjepan 

2.) + Kresonja Predrag 

 

NED, 03. 08. 2025. 

18. nedjelja kroz 

godinu 

08:00 
10:30 
20:00 

+ ob. Matijaško, Žmegač i Kapeš 

+ Jalšovečki Janko; + Valjak Hrvoje 

+ Koroljević Mara 


